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®%606400 aktivizace seniord,
. i .. . . 4 i starnuti,
Vliv vybranych aktivizacnich opatreni socidlni vyloucen,

na kvalitu zivota seniori

Kdo jsem

kvalita zivota

Subjekt: Vyzkumnd organizace Kontaktni osoba: Kristyna Herz Spojeni: kristyna.herz@inesan.eu

Co chci délat?

Oblast programu:

d) CLOVEK A SPOLECENSKY SYSTEM v kontextu interakce
mezi obéanem a statem, verejnych politik, spravy a verej-
nych sluzeb orientovanych na ob¢éana.

Koncept aktivniho starnuti slibuje na jedné strané jedinci
zpUsob, jak zvladat vlastni starnuti, na druhé strané pak
spolecnosti zplsob, jak se vyrovnat s narlstajicim poctem
starnoucich v populaci.

Pripravovany projekt je zacilen na analyzu potfeb seniort s
ddrazem na jejich zapojovani a aktivizaci. Projekt vychdazi z
predpokladu, ze cilem zapojovdni seniort je jednak zvySeni
vnimaneé kvality Zivota a soucasné také sniZzeni rizika social-
niho vylou¢eni. U&inna opatfeni (programy ¢i intervence)
podporujici aktivizaci by méla zohledriovat potfeby a moz-
nosti konkrétnich skupin seniort (cilovych skupin); v tomto
ohledu je dulezité, aby jednotlivd opatfeni zohlednovala
nejen zdravotni stav (fyzicky i dusevni) a finanéni moznosti
seniory, ale také socidlni a prostorové okolnosti.

Podpora ¢tecky obrazovky zapnuta.

Koho hledam?

Uzemni samospravny celek (mésto, obec, kraj, mistni akéni
skupina @j.), ministerstvo

Hleddme plika¢niho garanta z oblasti vefejné spravy -
MPSV ci zdstupce samoapravnich celkd. Na zdkladé vysled-
nych zjisténi bude mozné pristoupit k takovym opatienim,
kterd zdaroven rezonuji s oCekavanim populace. Zjistén{ se
mohou uplatnit v pripravé koncepcnich a strategickych
materidld, které maji vést k zavadéni opatfeni pro nadcha-
zejici obdobi.



